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1. HYRJE

Né dekadén e fundit, peizazhi informativ né Shqipéri ka pésuar njé transformim té qgénésishém.
Kalimi nga mediat tradicionale drejt platformave sociale t& decentralizuara ka demokratizuar
informacionin, por gjithashtu ka hapur portat pér njé "infodemi" té€ pakontrolluar. Pér brezin e ri,
kufiri midis informimit, argétimit dhe manipulimit éshté béré gjithnjé e mé i paqarté.

Dezinformimi nuk éshté mé thjesht njé ¢éshtje e lajmeve té rreme politike; ai éshté njé fenomen
kompleks gé pérfshin propagandén, pérmbaijtjen e manipuluar nga Al (Deepfakes) dhe fushatat
e orkestruara nga "trolls". Né kontekstin shqiptar, ku shkalla e penetrimit té internetit &shté e
larté por kurrikulat e edukimit mediatik né shkolla jané ende né zhvillim, studentét gjenden né
vijén e paré té kétij sulmi.

Qéllimi i kétij raporti &shté té diagnostikojé gjendjen aktuale t& ekspozimit dhe perceptimit té
studentéve shqiptaré ndaj dezinformimit. Pérmes analizés sé té dhénave, ne synojmé té
kuptojmé jo vetém sa kohé shpenzojné ata online, por si e procesojné informacionin e dyshimté
dhe ku ata kané mangési.

2. METODOLOGJIA

Té dhénat e prezantuara né kété raport bazohen né njé studim sasior té kryer né Janar 2026.

e Kampioni: Studimi pérfshiu 686 studenté shqiptaré, duke ofruar njé bazé pérfagésuese
té rinisé universitare né vend.

e Instrumenti: Mbledhja e t& dhénave u realizua pérmes njé pyetésori té strukturuar
online, i dizejnuar pér té matur katér dimensione kryesore: zakonet e pérdorimit té&
medias, njohurité teorike, veté-vlerésimin e aftésive dhe sjelljen reale.

e Kufizimet: Si ¢do studim i bazuar né veté-raportim (self-reporting), ekziston mundésia e
anshmeérisé né pérgjigjet qé lidhen me aftésité personale, fenomen i njohur si efekti
Dunning-Kruger.
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3. GJETJET E STUDIMIT

Analiza e té dhénave ka nxjerré né pah shtaté gjetje kryesore qé formésojné profilin digjital té
studentit shqiptar sot.

3.1. Ekspozimi Masiv dhe Dominimi i "Fast-Media"

Studentét shqiptaré jetojné né njé mjedis té saturimit digjital. Té dhénat tregojné se 56% e té
anketuarve shpenzojné mé shumé se 3 oré né dité né rrjetet sociale. Ky nuk éshté thjesht
konsum; éshté njé stil jetese.

Mé e réndésishme se sasia e kohés éshté natyra e platformave té pérdorura. TikTok dominon
me 47% té pérdoruesve, i ndjekur nga Instagram me 44%. Kjo tregon njé zhvendosje drejt
pérmbaijtjes vizuale, té shkurtér dhe algoritmike.
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[FIGURA 1: Orét ditore né rrjete sociale — Grafiku tregon ndarjen e kohés sé shpenzuar]

Gevio Tabaku PortaliStudentor.al



Platforma Kryesore e Rrjeteve Sociale

Tjetér

YouTube

TikTok

Instagram

[FIGURA 2: Platformat kryesore — Krahasimi midis TikTok, Instagram dhe platformave té
tjera]

Dominimi i TikTok-ut éshté kritik pér analizén e dezinformimit, pasi arkitektura e kétij aplikacioni
favorizon shpejtésiné dhe emocionalitetin mbi verifikimin dhe kontekstin.

3.2. Njé boshllék né termin “Dizinformim”

Pavarésisht ekspozimit té larté, njohurité e studentéve mbeten té IEkundura. Edhe pse 57% e
studentéve e njohin termin "dezinformim", njé pjesé e konsiderueshme prej 43% ose nuk e kané
dégjuar kurré, ose e ngatérrojné me terma té tjeré. Kjo sugjeron se shumé studenté mund té
jené duke tentuar té luftojné me njé armik gé nuk i véné dot as emrin.
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[FIGURA 3: Njohuria e termit - Njohja e konceptit "dezinformim"]

3.3. Aftésia e tyre pér té identifikuar lajmet e rreme

Kur u pyetén pér aftésiné e tyre pér té identifikuar lajmet e rreme, studentét e vlerésuan veten

me njé mesatare prej 3.49 nga 5. Ky rezultat tregon njé besim t€ moderuar - ata as nuk ndihen
té paditur, por as eksperté. Megjithaté, si¢c do ta shohim né gjetjen tjetér, ky besim shpesh nuk
pérputhet me realitetin.

Veté-vlerésimi: Aftésia pér té Identifikuar Lajme té Rreme (1-5)
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[FIGURA 4: Veté-vlerésimi — Shpérndarja e pikéve nga 1 tek 5]

3.4. Rreziku i shpérndarjes sé pagéllimshme té dezinformimit

Kjo éshté gjetja mé e réndésishme e pyetésorit. Pavarésisht se e konsiderojné veten relativisht
té afté, 48.3% e studentéve pranojné se kané shpérndaré lajme té rreme pa e ditur se ishin té
tilla. Kjo shifér alarmante tregon se mekanizmat e verifikimit déshtojné né momentin e impulsit
pér té shpérndaré né rrjete sociale mes migsh.

Pér mé tepér, reagimi ndaj pérmbajtjes sé dyshimté éshté pasiv. Reagimi mé i zakonshém (262

studenté) éshté: "E injoroj dhe vazhdoj". Ndérsa injorimi mbron individin, ai nuk ndihmon né
pastrimin e ekosistemit informativ, duke I€né dezinformimin té garkullojé lirisht pér té tjerét.
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A keni shpérndaré lajm qé meé pas rezultoi i rremé?
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[FIGURA 5: Shpérndarja e lajmeve té rreme - Pérqindja e atyre gé kané shpérndaré pa
dashje]
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[FIGURA 6: Reagimi ndaj pérmbajtjes sé dyshimté — Krahasimi midis injorimit, raportimit
dhe verifikimit]

3.5. Al vs. Bots

Ekziston njé disbalancé interesante né njohurité teknike. 90% e studentéve jané té vetédijshém
pér Deepfakes dhe Inteligjencén Artificiale, ndoshta pér shkak t€ mbulimit té€ gjeré mediatik dhe
trendeve né TikTok. Nga ana tjetér, vetém 47.5% kané njohuri pér "trolls" dhe "bots". Ky éshté
njé boshllék i rrezikshém, pasi "bots" (llogarité e automatizuara) jané shpesh motorét kryesoré
gé amplifikojné dezinformimin para se ai té béhet viral.

Njohuri pér "trolls" dhe "bots" Njohuri pér Deepfakes/Al
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[FIGURA 7: Njohurité teknike - Krahasimi i njohurive pér Deepfakes vs Trolls/Bots]

3.6. Perceptimi i Rrezikut

Pértej analizés sé sjelljes né platforma specifike, studimi mati perceptimin e pérgjithshém té
studentéve ndaj fenomenit té dezinformimit. Rezultatet tregojné njé ndérgjegjésim té larté lidhur
me kércénimin qé lajmet e rreme paragesin pér shogériné.

Né njé shkallé nga 1 (aspak e rrezikshme) deri né 5 (shumé e rrezikshme), studentét e
vlerésuan rrezikshmériné e dezinformimit me njé mesatare té ponderuar prej 4.56 nga 5. Kjo
tregon se, pavarésisht véshtirésive né identifikimin e lajmeve té rreme ose tendencés pér t'i
shpérndaré ato pa verifikim, studentét jané plotésisht té vetédijshém pér peshén e problemit.
Ata e konsiderojné dezinformimin si njé ¢éshtje kritike qé kérkon vémendje, gjé qé sugjeron se
mungesa e verifikimit nuk vjen nga neglizhimi i rrezikut, por nga faktoré té tjeré (si mungesa e
aftésive ose natyra e platformave).
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Sa i rrezikshém mendoni se éshté dezinformimi? (1-5)
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[FIGURA 8: Perceptimi i rrezikshmérisé sé dezinformimit]

3.7. Mundési pér edukimin e tyre

Njé nga gjetjet mé inkurajuese té kétij studimi lidhet me gatishmériné e studentéve pér té
pérmirésuar aftésité e tyre né shkrim-leximin mediatik. T€ dhénat tregojné se 58% e té
anketuarve u shprehén pozitivisht pér déshirén e tyre pér té konsumuar pérmbaijtje edukative
specifike mbi dezinformimin.

Interesi i larté sugjeron se studentét nuk jané pasivé ndaj problemit; ata kérkojné mjete dhe
njohuri pér té naviguar mé miré né ekosistemin digjital. Kjo "uri" pér edukim verifikon nevojén
pér ndérhyrje dhe rrit shanset pér suksesin e iniciativave edukative, me kusht qé ato té jené té
formatuara né ményré térhegése dhe té pérshtatshme pér zakonet e tyre té&€ konsumit mediatik.
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Interesi pér pérmbajtje edukative mbi dezinformimin
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[FIGURA 9: Interesi i studentéve pér materiale edukative mbi dezinformimin]

4. REKOMANDIMET

Bazuar né gjetjet e studimit dhe diskutimin e mésipérm, propozohen rekomandimet e
méposhtme strategjike pér té adresuar problemin e dezinformimit te studentét:

1. Edukim me stil TikTok-u
Materialet edukative nuk duhet té jené leksione té gjata tradicionale. Ato duhet té
pérshtaten me formatin qé studentét konsumojné mé shumé: video té shkurtra, vizuale
dhe dinamike (short-form content). Edukimi i ri duhet té flasé "gjuhén" e algoritmeve gé
pérdorin studentét.

2. Fushata ‘Ndalo & Verifiko'
Nevoijitet njé fushaté ndérgjegjésuese qé synon té frenojé shpérndarjen e pamenduar té
postimeve, qofshin kéto dizinformuese ose jo. Qéllimi éshté té inkurajohet njé moment
reflektimi midis konsumimit t€ informacionit dhe reagimit ndaj tij.

3. Trajnim praktik, jo vetém teorik
Edukimi duhet té fokusohet né aftési konkrete, si pérdorimi i mjeteve pér verifikimin e
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fotove (reverse image search) dhe identifikimin e burimeve primare, duke kaluar nga
rreziku né teori, né mbrojtje né praktiké.

4. Edukim specifik pér Trolls dhe Bots
Duke marré parasysh boshllékun e njohurive prej 52% né identifikimin e llogarive té
automatizuara dhe dashakeqe, kurrikulat shkollore duhet té kené module té vecanta gé
shpjegojné anatominé e njé profili té rremé dhe sjelljen e koordinuar jo origjinale.

5. Integrim né kurrikulén e universiteteve
Pér njé zgjidhje afatgjaté, universitetet duhet té integrojné modulet e shkrim-leximit
mediatik si pjesé themelore e programeve té studimit, pavarésisht degés, duke e trajtuar
até si njé kompetencé thelbésore qytetare.
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